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VIETNAM

Les chemins mandarins
16 jours, 15 nuits, 12 jours de marche et de découverte.

CHINE

Le circuit idéal pour une découverte compléte du pays et de
ses multiples facettes. Nous visiterons au nord, la région, tres
peu fréquentée, des ethnies minoritaires puis la somptueuse
baie d'Along. Viendra alors la belle ville de Hué, ancienne
capitale du Vietnam, puis nous basculerons dans un autre
monde, celui au sud, du delta du Mékong. Un voyage en prise
directe avec la vie quotidienne de nos hotes viethamiens.
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CARNET DE ROUTE

Jour 1: Vol pour Hanoi.
Nuit a bord.

Jour 2 : Hanoi.

Accueil a I'aéroport de Hanoi. Transfert au centre ville et installation
a I'nétel. Premiére découverte de la ville millénaire et de ses trente-
SiX rues commercantes.

Jour 3 : Quan Hoa - Ban Hang.

Départ le matin en direction de Quan Hoa, proche de la frontiere du
Laos. Apres une centaine de kilomeétres, le paysage devient
montagneux. Nous découvrons les premiers "pains de sucre"
couverts d'une végétation luxuriante. Début de la randonnée sur les
terres des ethnies montagnardes qui vivent encore en autarcie et
restent fidéles au mode de vie ancestral. En fin d'aprés-midi, nous
arrivons au village de Chieng Hum, ethnie Thai, avec ses maisons sur pilotis. Installation chez I'habitant. Nous
profitons de la fin de journée pour découvrir l'activité agricole ainsi que le travail des femmes qui, entre autre,
tissent leurs vétements. Transfert en véhicule : 5h00. Temps de marche : 3h00 environ.
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Jour 4 : Kho Muong.

Premiere journée compléte de randonnée. Nous commencgons par découvrir de magnifiques paysages :
végétation luxuriante, pitons calcaires, cultures en terrasse, avant de traverser des villages aux maisons
couvertes de toits de chaume. Nuit chez I'habitant. Temps de marche : 5h30 environ.

Jour 5: Ban Hin.

Aprés avoir visité une grotte abritant de superbes chauves-souris... Trés appréciées par les locaux comme porte-
bonheur... nous montons, a travers une jungle humide avant de redescendre sur un trés beau village. Nous en
profitons pour découvrir les ingénieux systémes d'irrigation et notamment les grandes roues hydrauliques,
utilisées pour alimenter les riziéres. Ensuite, par un sentier bien tracé, nous arrivons au village de Ban Hin ou
nous passons la nuit. Temps de marche : 6h30 environ.

Jour 6 : Pho Doan -Tam Coc.

Marche facile de Ban Hin a Pho Doan par un sentier bien tracé, puis Ban Ton ou nous prenons les mototaxis
pour rejoindre notre bus a Canh Nang. Déjeuner dans un restaurant local puis transfert en bus vers Ninh Binh.
Nuit en auberge. Temps de marche : 2h30 environ et 6h00 de route.



Jour 7 : Tam Coc (baie d’Along terrestre) et Kenh Ga (canal du poulet).

Une journée variée a la découverte de la région de Tam Coc, plus connue sous le nom de "Baie d'Along
terrestre”. Nous prenons tout d’abord notre bus pour Kenh Ga, avant d’effectuer un tour de sampan vers le
village entouré d’'un systéeme de canaux complexe. Puis une superbe excursion a vélo au cceur d'une forét de
rochers calcaires impressionnante. Arrivée a Tam Coc en fin de journée et visite de Thung Nang en petite barque
arame. 3 a4h00 de vélo et 3h00 de sampan.

Jour 8 : Baie d’Along.

Route pour la baie d’Along via le cceur du delta du Fleuve Rouge. A midi, nous embarquons sur notre bateau
privé pour une croisiére a la découverte de la 8éme merveille du monde, la fabuleuse baie d’Along, constituée de
guelques 3000 iles et Tlots. Le soir repas de fruits de mer et nuit a bord...

Jour 9: La Baie d'Along - Hanoi.
Le matin visite d’'un village flottant de pécheurs, et puis retour a I'embarcadere ou nous retrouvons notre bus.
Retour a Hanoi. Spectacle de marionnettes sur I'eau en soirée. Nuit a I'hétel

Jour 10 : Hanol.

Journée consacrée a la visite de la ville d'Hanoi : le temple de la littérature qui est aussi la plus ancienne
université fondée au Xe siécle, la pagode Tran Quoc, le mausolée de Ho Chi Minh ainsi que sa modeste maison
sur pilotis et le musée ethnographique. Aprés le diner, nous prenons place a bord du confortable train couchettes
qui doit nous conduire a Hué. Nuit dans le train.

Jour 11 : Hué.

Arrivée a Hué en début de matinée. Cette ville est considérée comme une des plus belles du Vietham. Vous
serez séduit par son charme poétique ainsi que par la gentillesse de ses habitants. Aprés le déjeuner, nous
visitons la Citadelle Interdite, ensemble architectural, reflet de la vie impériale, avant un petit tour de vélo dans la
vieille ville cernée de murailles. Nuit en hétel.

Jour 12 : Riviére des Parfums et marche impériale.

Nous embarquons pour une petite croisiére sur la Riviere des Parfums. Visite de la pagode de la Dame Céleste,
et découverte de 'aréne royale, le temple des Eléphants, la pagode Tu Hieu et le tombeau de I'empereur Tu Duc.
Déjeuner a bord du bateau. Retour a I'hétel en bateau et visite du marché central de Béng ba et de ses étalages
de chapeaux coniques. Nuit en hotel. 2h30 de bateau. Temps de marche : 4 a 5h00.

Jour 13 : Ho Chi Minh Ville (Saigon) - ile de Phuoc.

Transfert a I'aéroport de Hué puis vol pour Ho Chi Minh Ville (Saigon). Formalités d'usage puis départ pour le
delta du Mékong. Cette région, tres fertile, est souvent appelée le "grenier a riz" du Vietnam. Elle est traversée
par neuf bras du fleuve Mékong, ce qui explique qu'elle soit régulierement inondée. Nous arrivons a proximité de
Vinh Long puis, a bord de sampans, effectuons une visite des canaux qui sont, a cet endroit, trés animés. Dans
l'apres-midi, nous arrivons sur I'lle An Phuoc. Nous passons la nuit chez I'habitant, au milieu des vergers et
canaux. 1h30 de vol, 1h30 de bateau et 3h30 de route.

Jour 14 : Marché flottant de Cai Be.
A bord de nos sampans, nous partons pour le marché flottant de Cai Be. Le cadre est superbe. Des centaines de
bateaux se réunissent au confluent des sept canaux pour échanger divers produits : fruits, riz, mais, canne a
sucre... Nous débarquons sur une ile et marchons a travers de luxuriants vergers. Nous visitons une pagode
khmere. Aprés le déjeuner dans une vieille maison en bois, nous repartons pour Ho Chi Minh Ville (Saigon).

1h30 de bateau. Temps de marche : 2h00 et 3h30 de route.

Jour 15 : Ho Chi Minh Ville.
Visite de la ville : le temple de 'Empereur de Jade dans le quartier chinois, le palais de la réunification ainsi que
le trés animé marché Binh Tay. En milieu d'apres-midi, transfert a I'aéroport et vol retour.

Jour 16 : Arrivée en France.



NIVEAU :

En forme. Marche en % journée et sur la journée (2 jours, 5 a 6h00 de marche). Le rythme de la marche est lent
et régulier, adapté a tout le monde, l'aspect découverte et relationnel étant privilégié par rapport a I'aspect sportif.
Aucune difficulté, sentiers parfois glissants. Vous vous déplacerez également en vélo et en bateau a rame.

CODE VE55
LES DATES :
Av_ec S’a_ns
aérien aérien
12/09/2009 27/09/2009 2195 € 1145 €
22/10/2009 06/11/2009 2250 € 1145 €
14/11/2009 29/11/2009 2155 € 1145 €
19/12/2009 03/01/2010 2295 € 1145 €
16/01/2010 31/01/2010 2155 € 1145 €
06/02/2010 21/02/2010 2215 € 1145 €
13/02/2010 28/02/2010 2215 € 1145 €
20/02/2010 07/03/2010 2215 € 1145 €
13/03/2010 28/03/2010 2195 € 1145 €
03/04/2010 18/04/2010 2255 € 1145 €
10/04/2010 25/04/2010 2255 € 1145 €
17/04/2010 02/05/2010 2255 € 1145 €

Supplément single : 200 €

LE PRIX COMPREND :

* Le vol Paris- Hanoi Aller et retour de Saigon sur
vol régulier,

* Les taxes aériennes,

* Tous les transports nécessaires au déroulement
normal du circuit,

» L'hébergement en hétel de bonne catégorie, en
auberge, en lodge ou sur une jonque selon les cas,

* La pension compléte durant le circuit excepté les
repas a Hanoi et Saigon,

* L'encadrement par un guide viethamien
francophone.

LE PRIX NE COMPREND PAS :

* Les repas a Hanoi et Saigon (5 € par repas

environ),

* Les frais de visa,

* Les taxes aériennes au départ de Saigon (environ

15 %),

* Les boissons et dépenses personnelles,

* L'assurance assistance/rapatriement (1%),

* L'assurance annulation, perte et vol de bagages
(2,5%).



