Le Connemara

Des centaines de lacs, des rivieres saumoneuses, des tourbiéres fabuleuses ! Des kilomeétres de cotes
sauvages et dentelées, de récifs et de plages de sable fin, de fjords profonds ; des ports naturels, de
I'eau partout, des lacs immenses, des ruisseaux a I'eau couleur guinness ! Des chaines de montagnes
et des collines aux versants tapissés de bruyeéres, qui surgissent entre lI'océan vert et brun des
tourbiéres et celui, bleu, de la mer. Des moutons masqués de noir qui vagabondent dans les collines,
les prairies minuscules, le long des routes. Des iles par dizaines, des cormorans, des fous de bassan,
des phoques, des crabes, des ports colorés. Des maisons coquettes, des hotes délicieux, des feux de
tourbe dans la cheminée a I'heure du thé. Des nuages, de la pluie et du soleil, un ciel lumineux sans
cesse mouvant. La douceur, - inouie ! - de l'air, des habitants, des paysages. De la musique, des
crustacés, de la biére...

Une envie d'y retourner sans cesse, lorsqu'on se surprend a chantonner les airs entendus la-bas,
gu'on se met soudain a rythmer la musique... Ce voyage vous invite & venir découvrir cette partie de
I'lrlande a pied, en minibus, en ferry, a vélo ! De balades marines en escapades dans le vert des
collines, des bosquets de fuschias en fleurs en tapis de tourbiéres, des coups de vent toniques en
pinte de biére mousseuse et revigorante : venez vous laisser saisir par la magie des terres du
Connemara !

CARNET DE ROUTE

Jour 1: France - Dublin - Connemara.

Vol pour Dublin, et transfert en bus de ligne, via Galway, jusqu'a notre hébergement au village de Leenane, sur
les rives du fjord de Killary harbour, au cceur d’'un cirque de hautes collines... Enfin, on respire ! Installation a
I'hétel et présentation du voyage. Transfert : 4 h 30.

Jour 2: Les monts Maumturk et I'lnagh Valley
Randonnée a travers le massif des Maumturk Mountain. Du col « St Patrick bed » ou une petite chapelle a été
taillée dans la roche en I'honneur du Saint, la vue porte au loin sur I'étendue immense de lacs et de tourbieres
qui s'étalent aux pieds des sommets des Twelves Bens. Un magnifique parcours de créte précéde la descente
qui nous conduit tout droit au B&B, au cceur de I'lnagh Valley, de ses foréts et de ses lacs. Diner et nuit sur un
site sauvage et grandiose au pied des monts.

Environ 5 h de marche. M =D : 450 m.

Jour 3: fjord de Killary Harbour - (Lough fee et lough Muck)
Départ du B&B pour une randonnée le long des rives du fjord, jusqu'a son embouchure dans la mer. Toute la
douceur du Connemara se déploie : collines arrondies aux verts de toutes les couleurs, bleu sombre de la mer et
des lacs, bosquets de chénes et points blancs des moutons broutant I'herbe rase. Quelques fermettes désertées,
tandis que sur la rive d'en face se dresse la masse du Mont Mweelrea, plus haut sommet du Connemara.
Diner et nuit au cceur du Connemara.

Environ 5 h de marche. Faible dénivelée.
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Jour 4 : Benchoona Hill - Parc et jardins de Kylemore Abbey
Magnifique étape de "montagne”, par les sommets de Garaun et de Benchoona (581 m) : ce massif isolé domine
tout I'ouest du comté. Il est un belvédeére a la fois sur les monts du Connemara, I'Océan qui I'enserre de toutes
parts, les lointaines Tles de la mer et la profonde trouée du fjord de Killary parcourue la veille. Descente sur
I'Abbaye de Kylemore, et visite des batisses, du parc et des jardins.

Environ 5 h de marche. M =D : 600 m.

Jour 5: L'Tle d'Inishbofin
A quelques encablures de la céte, cette Tle auréolée de Iégende s'atteint en ferry depuis le port de Cleggan, bien
abrité dans une anse naturelle délicieusement ceinte de collines, de plages et de prairies herbues ou paissent
moutons et poneys pommelés. Des ruines d'un chateau Iéché par les vagues a la blondeur dorée des plages
désertes, des falaises noires frangées d'écume en tapis de bruyéere sauvage, exploration "hors-piste" de ce bout
de terre exposé au grand large. Diner et nuit sur I'le.

Environ 5 h de marche. Peu de dénivelé.

Jour 6 : Roundstone et le Mont Errisberg

Retour au main land en ferry, et transfert pour Roundstone, charmant petit port du Connemara, bien protégé du
grand large, et environné de la plus grande étendue de tourbiéres d'Europe, voir d'Irlande ! C'est un peu l'image
type de I'lrlande : terre bosselée et herbue, murets de pierre enserrant des champs minuscules d'un vert éclatant,
cOte enchevétrée de criques, de rochers et de plages, avec, de loin en loin, une chaumiéere d'un blanc éclatant
sur la lande. Ascension du Mont Errisberg, taupiniére isolée et splendide belvédére. Diner et nuit & Roundstone.

Jour 7 : Connemara - Dublin

Transfert pour Dublin (casse-crolte pendant le voyage), et visite de la capitale si animée de la République
d'Irlande. Les distractions ne manquent pas : quartiers a l'architecture géorgienne, jardins de ville, musées,
distilleries, parcs et chateaux, ou tout simplement shopping et déambulation dans les rues animées, et au long
des rives de la Liffey. Diner et soirée libres a la découverte des pubs du quartier renommé de Templebar !

Jour 8: Aéroport de Dublin - vol retour
Dernier matin, derniers achats ! Départ pour I'aéroport que I'on rejoint trés facilement en navette directe et
réguliére depuis I'hbtel.

Les temps de marche sont donnés a titre indicatif.
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DATES ET PRIX : CODE 3192

| Du13/05/12au20/05/12 || 1295€¢ |
| Du 27/05/12 au 03/06/12 | 1295€ |
| Du 10/06/12 au 17/06/12 | 1345€ |
| Du 24/06/12 au 01/07/12 || 1395€ |
| Du 15/07/12 au 22/07/12 | 1445 € |
| Du 22/07/12 au 29/07/12 | 1475€ |
| Du 05/08/12 au 12/08/12 || 1495€ |
| Du 12/08/12 au 19/08/12 | 1495€ |
| Du 19/08/12 au 26/08/12 | 1445 € |
| Du 02/09/12 au 09/09/12 | 1345€ |
| Du 16/09/12 au 23/09/12 | 1295€ |
LE PRIX COMPREND

Les vols internationaux Paris-Dublin AR, classe économique, au départ de Paris.

Les taxes d’aéroport au départ d’Europe.

Les transferts terrestres nécessaires au déroulement normal du voyage : bus de ligne entre Dublin et
Galway, bus ou taxis privés pour tous les autres transferts du J 2 au J 7, ferry pour I'lle d'Inishbofin.
L’hébergement pendant la durée du circuit : hétel, base double, a Galway et Dublin, et Bed & Breakfast,
base 2 a 3 personnes par chambre, dans les autres hébergements.

La pension compléte du J 1 au soir au J 7 a midi : petits déjeuners — copieux ! — a l'irlandaise, repas de
midi sous forme de pique-nique ou bar food, repas du soir au pub ou a I'hébergement.

L'entrée du parc national du Connemara (en cas de mauvaise météo).

L'entrée pour les jardins de “kylemore Abbey”.

L'encadrement par un guide-accompagnateur Allibert francais.

Une trousse de secours.

LE PRIX NE COMPREND PAS

Les entrées dans les monuments, musées ou jardins & Galway non prévues au programme,
Les boissons, pourboires et dépenses personnelles,

L'Assurance Annulation / Interruption de séjour / Bagages (2,5 %).

L'Assurance Assistance / Rapatriement (1%).
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RANDONNEE ACCOMPAGNEE : En itinerance

NIVEAU 3

Marches de 5 heures par jour en moyenne sur sentier, et/ou 600 métres de dénivelée positive environ et/ou 15
kilométres pour aborder une région ou un pays en profondeur. Marches sportives en traversée ou en boucle
faciles d'acces.

Randonnées sur sentiers et parfois en hors-piste, sur pentes herbues, tourbiéres et tapis de bruyére ; quelques
franchissements de ruisseaux, de clétures ou petits murets.

HEBERGEMENT ET REPAS
Nous résidons principalement en B&B ou guest-house, pour garantir confort et immersion dans le mode de vie
local. Le groupe est souvent réparti dans deux B&B proches I'un de l'autre.

Chambres confortables avec salle de bains, équipées pour accueillir deux a quatre personnes, salon mis a la
disposition des hétes de passage, avec fauteuils, cheminée etc...

Sur la péninsule de Renvyle, gite confortable réservé au groupe au bord de la plage, chambres de 2 a 4
personnes.

A Galway, hétel de bonne catégorie, bien situé dans la ville, chambres de 2 personnes.

Vous pouvez opter pour une chambre individuelle (6 nuits seulement), sous réserve de disponibilité. La nuit du
jour 3 est passée dans un petit gite privé dans lequel il n’est pas possible de bénéficier d'un hébergement
individuel (chambres de 2 a 4 personnes).

Les repas:

- Copieux petits-déjeuners : le « full irish breakfast » mérite largement sa réputation et vous met déja de bonne
humeur rien qu'a le regarder !

- Pique-niques a midi, a base de produits locaux, ou « bar food » pris au pub lors des étapes en voiture.

- Diners au pub ou au restaurant, ou parfois cuisinés par le guide lorsque I'hébergement s'y préte.

Boissons :
L'eau est potable dans les hébergements. Thé et café sont mis a disposition dans les chambres.

Coté "spiritueux”, nous sommes au pays de la Guinness et des plus anciennes distilleries de whiskey : pas moins
de 13 sortes de whiskey et quelques biéres trés typées, de la blonde la plus lIégére a la « stout » la plus noire !
Vous trouverez également des vins importés du monde entier.

Gastronomie :

La nouvelle cuisine irlandaise est fort golteuse, mélant tradition et nouveauté, et offre une riche palette de
produits de la mer (saumon, baudroie, truite, prise du jour !), et de la terre. Vous aurez certainement I'occasion
de déguster un irish stew, I'un des plats traditionnels servis dans les pubs, genre de potée cuite a I'étouffée avec
de la viande et des pommes de terre, et parfois marinée dans la guinness.

GROUPE et ENCADREMENT

5 & 15 participants. Guide accompagnateur frangais connaissant parfaitement son sujet.
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AERIEN

Départs de Paris :

Vols sur Dublin, Shannon, Cork et Belfast : le plus souvent avec les compagnies régulieres Aer Lingus, Air
France/KLM, Aer Lingus, British Airways (via Londres), Aer Aran, Easyjet et Ryanair (sur demande).

Départs de province, Belgigue ou Suisse sur compagnie réguliére :

Il est possible de partir soit directement, soit par pré-acheminement, depuis de nombreux aéroports de province.

Bordeaux Lyon Marseille Mulhouse/Bale Nantes Nice Strasbourg Toulouse Bruxelles Genéve

80 € 80 € 80 € 80 € 80€ |80€ 80 € 80 € 180 € 210 €

Départ anticipé et retour différé :

Sous réserve de disponibilité au moment de la réservation, vous pouvez choisir de partir avant le groupe et/ou de
rentrer plus tard. Il vous suffit de préciser les dates souhaitées lors de votre inscription. Dans le cas d'un départ
anticipé ou un retour différé, le rendez-vous ou la séparation avec le groupe se fait a I'hétel dont les coordonnées
VOUS sont précisées sur votre convocation.

A noter :

Si vous souhaitez un départ d'une ville de province et/ou un départ différent du groupe, il est essentiel de vous
inscrire longtemps a I'avance (en particulier pour un départ en juillet-ao(t). Plus vous vous y prenez tard, moins
vous aurez de chance d’avoir de la place !

Dans tous les cas, un supplément de 40 € vous sera facturé pour les frais de réservation d'un vol différé.
Un supplément plus important pourra vous étre facturé sur la base de la différence entre le tarif de votre retour
différé et celui du vol initialement réservé pour le groupe a la date du retour prévu.

Inscrivez-vous le plus tét possible afin d’avoir une chance de bénéficier d’'une place et de limiter le
co(t du supplément.

IMPORTANT : Merci de nous indiquer un N° de téléphone ou nous pourrons vous joindre jusqu’au moment du
départ (en cas de modification de derniére minute du plan de vol).

Quelle que soit la nature du vol, le contrat qui lie les transporteurs aériens avec leurs clients est régi par la
convention internationale de Varsovie (reproduite sur les billets d’avion). En voici un extrait :

“Article 9 : le transporteur s’engage a faire de son mieux pour transporter le passager et les bagages avec une
diligence raisonnable. Les heures indiquées sur les horaires ou ailleurs ne sont pas garanties et ne font pas
partie du présent contrat. Le transporteur peut, sans préavis, se substituer d’autres transporteurs, utiliser d’autres
avions ; il peut modifier ou supprimer les escales prévues sur le billet en cas de nécessité. Les horaires peuvent
étre modifiés sans préavis. Le transporteur n'assume aucune responsabilité pour les correspondances”.

Il est évident que nous ne pouvons que nous soumettre a cette convention. De ce fait, si votre voyage est modifié
du fait de perturbations du trafic aérien, nous ne pourrons étre tenus pour responsables, et les éventuels frais en
résultant seraient a votre charge.

Attention : si_ vous devez prendre le train pour vous rendre a l'aéroport, attendez que le séjour_soit
confirmé (c'est a dire a trois semaines du départ) pour prendre votre billet, et nous vous déconseillons
certains billets qui ne sont ni remboursables ni échangeables.
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RENDEZ-VOUS :

Vous recevrez, huit jours avant votre départ, une convocation vous indiquant avec précision le lieu et I'heure du
rendez-vous, et comment vous rendre a I'aéroport. Les billets seront soit envoyés, soit remis a I'aéroport.

FORMALITES :

Pour les ressortissants de I'Union européenne :

Une carte d'identité en cours de validité ou un passeport en cours de validité.

Pour les autres nationalités :

Merci de vous renseigner auprés de I'ambassade d'Irlande de votre pays.

Les enfants sont soumis aux mémes obligations que les adultes, décrites ci-dessus.

A noter : les inscriptions de mineurs sur les passeports des parents sont désormais impossibles, les mineurs
doivent étre titulaires d’'un passeport individuel ou d'une carte didentité individuelle. La possession de ce
document, en cours de validité, est suffisante pour permettre au mineur de sortir du territoire francais.

S'il est accompagné d'une personne titulaire de l'autorité parentale, le mineur peut quitter le territoire francais
avec sa carte nationale d’identité. Dans ce cas, les autorités douaniéres peuvent exiger un document prouvant
que l'accompagnant est bien le parent (livret de famille ou acte de naissance par exemple). L'enfant devra sinon
étre titulaire d’un passeport individuel en cours de validité.

S'il voyage seul ou avec un tiers, le mineur devra présenter, en plus de sa carte d'identité en cours de validité,
une attestation de sortie du territoire francais, délivrée a la demande du titulaire de l'autorité parentale par le
maire de la commune de résidence ; ou étre titulaire d’un passeport individuel en cours de validité.

EXTENSION DUBLIN :

3 jours et 2 nuits en liberté pour visiter la capitale de I'lrlande du Sud avec un carnet de route détaillé des plus
belles marches et visites a effectuer dans Dublin depuis notre hétel situé au centre-ville.

Du vendredi au samedi

Prix par personne pour 2 nuits : En semaine et du samedi au dimanche
1 personne en chambre individuelle 240 € 260 €
2 personnes en chambre double 180 € 200 €
Enfant de moins de 12 ans dans la chambre des parents 90 € 100 €

Le prix comprend :

- Deux nuits en hétel 3 étoiles au coeur de Dublin

- Deux petits déjeuners (copieux).

- Le carnet de route (informations et copies de cartes avec tracés des itinéraires pour un groupe de 2 a 4
personnes).

Le prix ne comprend pas :

- Les repas de midi et du soir.

- Les transferts sur place.

- Les frais de retour différé et de modification du vol Dublin-Paris, les frais de réservation et de dossier, sous
réserve de disponibilité du vol retour différé dans la méme classe tarifaire que le vol standard du circuit.

A noter : si vous étes intéressés par une ou plusieurs nuits supplémentaires a Dublin, il est recommandé
de réserver le plus tét possible. Les places d'avion a tarif intéressant partent rapidement et sont vite
indisponibles. Plus vous vous inscrivez tard, plus le supplément risque d'étre important.
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PROLONGATION DE VOTRE SEJOUR:

Il est possible de prolonger votre séjour d’'une nuit ou plus dans 'un ou l'autre des hébergements a Dublin ou
dans d’'autres villes d’Irlande ; pour ce faire, vous devez impérativement I'indiquer au moment de l'inscription.

- H6tel & Galway (Western Way),

- Base chambre double ou triple : 70 € par personne.
- Base chambre individuelle : 100 € par personne.

- En plein cceur du Connemara, au pied des collines : au Lough Inagh Lodge :
Un lodge de charme situé au bord du lac Inagh.

- Base chambre double ou triple : 100 € par personne ;
- Base chambre individuelle : 130 € par personne.

TRANSFERTS ET PORTAGE

Les déplacements se font en minibus, taxi et bus de ligne. Chaque participant marche uniqguement avec ses
affaires de la journée (gourde, appareil photo, vétements de protection, repas de midi...).
Les bagages transitent avec un transporteur.

VOS BAGAGES - CONSEILS

Votre pharmacie individuelle

Celle-ci sera validée avec un médecin en tenant compte du terrain d’aventure et de I'éloignement propres a ce
voyage.
Elle contiendra :

— Un antalgique

— Un anti-inflammatoire (comprimés et gel).

— Un antibiotique a large spectre

— Un antispasmodique, un antidiarrhéique, un antiseptique intestinal, un antivomitif

— Des pansements et double peau, des compresses, de la bande adhésive, du Steristrip, du tulle gras .

— Un antiseptique.

— De la créme solaire et de la Biafine.

— Des pastilles pour purifier I'eau.

— En complément : collyre, répulsif contre les moustiques, pince a épiler, somnifere léger et/ou boules Quies,
veinotonique, médicaments personnels.

Préparation physique
Pour profiter pleinement de votre voyage, n'oubliez pas d'entretenir votre forme en marchant une fois par
semaine (environ 10 km).

Votre équipement

L'ensemble de vos affaires est réparti entre un sac a dos porté pendant la marche et un sac de voyage avec
cadenas.
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Equipement de base

— Des sous-vétements respirants (séchage rapide).

— Une chemise légére a manches longues.

— Une veste en polaire type Polartec (si possible coupe-vent) ou Wind Pro (excellent rapport poids/isolation).
— Une veste imperméable et respirante (en Goretex).

— Des pantalons de trek.

— Une casquette ou un chapeau.

— Des lunettes de soleil (indice 3 minimum).

— Une cape de pluie.

— Une lampe frontale.

Exemple chez Petzl : la Tikka Plus (trés légére, 150 h d’autonomie).
— Des béatons de marche télescopiques (facultatif).

— Une gourde (ou gourde poche a eau pipette).

Chaussures et matériel technique

— Des chaussures imperméables, a tige montante et une semelle offrant une bonne adhérence, type Contagrip
ou Vibram.

Exemples dans la gamme Trekking Salomon : la Protrek 6 GTX et la Mega Trek 6 GTX.C2.

Bagages

— Un sac a dos équipé de bretelles larges et d’'une armature anatomique réglable, d’'une contenance de 30 a 35
litres, pour vos affaires de la journée.

Exemple chez Millet : le Hikker 38.

— Un sac de voyage de 80 a 100 litres, souple.

Divers

— Des chaussettes de marche.

— Des vétements de rechange.

— Une paire de lacets de rechange.

— Une trousse de toilette et une serviette de bain.

— Un survétement ou similaire pour la nuit.

— Du papier toilette et un briquet pour le brdler si besoin.
— Un couteau de poche.

— Quelques sachets plastique pour protéger vos affaires.
— Une aiguille et dufil.

— Une pochette antivol, a garder toujours sur soi, avec vos papiers d'identité, argent, attestations d’assurance,
d'assistance.

INFORMATIONS DIVERSES

SANTE :

Vaccins

Aucun vaccin n'est obligatoire. Nous vous conseillons cependant d'étre a jour des vaccinations classiques :
diphtérie, tétanos, poliomyélite, fievre typhoide.

Vaccin contre I'népatite : a recommander.

Carte européenne d’assurance maladie (CEAM)

Au cours de votre séjour en Europe, la carte européenne d'assurance maladie vous permet de bénéficier, si
nécessaire, d'une prise en charge de vos soins médicaux, selon la législation en vigueur. Nominative et
individuelle, elle est valable un an.

Pour en faire la demande, remplissez le formulaire prévu a cet effet. Attention ! un formulaire doit étre rempli pour
chague membre de votre famille, y compris les enfants de moins de 16 ans. Vous recevrez votre carte, par
courrier, sous 15 jours

Pour obtenir la carte, consulter le site internet www.ameli.fr ou prendre directement contact avec votre caisse
d’assurance maladie.

Union européenne

Pour tout remboursement de Sécurité sociale dans I'Union européenne, vous pouvez vous procurer gratuitement
la carte européenne d’assurance maladie (qui remplace I'ancien formulaire E111) sur simple demande auprés de
votre caisse d’assurance maladie, en précisant votre destination (les modalités de prise en charge des frais
varient selon les pays).
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LE PAYS

Carte d’identité :

Population 3,5 millions d’habitants (5,5 millions pour toute I'lle d’'Irlande, sud et nord compris).
Superficie 70 280 km* (1/8°™ de la France).
Capitale Dublin (1 million d’habitants).

Villes principales @ Galway (180 000 habitants), Cork, Limerick.

Point culminant Carrauntoohill (1 040 m).

Grands lacs Principalement dans le Connemara.
Langues Le gaélique et I'anglais.
Religion Catholique trés majoritairement.
Emblemes Le trefle (shamrock) et la harpe celtique.
Féte nationale St Patrick’s Day, le 17 mars.
Régime Démocratie parlementaire.

Chef de I'Etat Mary McAleese.

Décalage horaire | Moins une heure de Paris.

Le climat :
Le climat est doux et tempéré. La saison la plus propice a la découverte de I'lrlande court d'avril a septembre.

Mai et juin sont les mois les plus ensoleillés et les plus fleuris, avec les fleurs sauvages et les buissons de
fuchsias au pied des maisons. Juillet et aolt sont les mois les plus chauds, septembre est doux et agréable.

Quant a la pluie, elle donne a I'lrlande son vert éclatant ! Les averses aussi soudaines que bréves sont aussitét
suivies d'un soleil éclatant qui s'empresse de tout faire reluire. Cet enchainement de pluies et d'éclaircies, de
soleil et de brumes, de nuages et d'arcs-en-ciel confére au ciel irlandais ces lumiéres magiques trés
changeantes. Avis aux photographes !

Nos conseils :

- Avoir toujours a portée de main lunettes noires, cape de pluie et créme solaire : lorsque le soleil se montre, la
lumiere peut étre intense, et les coups de soleil sont rapides, car on se trouve souvent prés de l'eau.

- Prévoir également au fond du sac maillot de bain et serviette de plage. La température de |'eau n'est certes pas
la méme qu’aux Caraibes, mais les plages sont souvent bien plus belles, et les bains de mer tonifiants.

- Photo argentique : la luminosité est souvent trés forte, du fait de I'omniprésence de I'eau de la mer ou des lacs,
et a la grande pureté de I'atmospheére.

- Prévoir la sensibilité des pellicules en conséquence.

Qu'est-ce que I'ambiance des pubs irlandais a de si particulier ?

Si vous n'aimez pas les troquets enfumés et bruyants, oubliez votre a priori et n'hésitez pas a franchir le seuil des
pubs irlandais ! Ces pubs sont incontournables lors d'un voyage en lIrlande pour vous immerger dans
I'atmosphére du pays. lls sont aujourd’hui tous non-fumeurs, la biére est délicieuse et vous y mangerez trés bien.
Et c'est certainement le meilleur endroit pour avoir des contacts privilégiés avec la population : dans un esprit
bon enfant, chacun s'adresse la parole, et les conversations fusent de table en table ! Notre meilleur conseil est :
entrez et profitez de I'ambiance, vous ne serez pas décu !
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Quels sont les souvenirs intéressants a rapporter ?

L'artisanat irlandais est riche : "Tweed" du Donegal, tricots en laine des Tles d'Aran, orfévrerie, bijoux, dentelles,
poteries, etc.

Et pour les gourmets et gourmands, le saumon fumé typiquement local, les bieres nombreuses et variées, et au
moins treize sortes de Whiskey sauront vous séduire.

Pour vous remémorer I'ambiance des pubs & votre retour en France, n'hésitez pas a vous procurer un CD de
musique irlandaise.

Cela prolongera vos vacances ! Vous pourrez d'ailleurs parfois I'acheter directement auprés des groupes de
musique qui se produisent souvent dans les pubs.

Le respect des us et coutumes

Variations sur le temps :

Le temps qu'il fait : c'est LE sujet qui démarre toute conversation, quel que soit le lieu, I'heure et la personne.

« Lovely day, isn'it ? » Que le soleil brille de tous ses feux ou que la pluie arrose I'herbe et la lande, c'est beau
temps en Irlande. Belle pluie, belle tempéte, beau soleil, réduire la notion de beau temps a la seule présence
d'un ciel bleu ennuyeux, c'est bien la preuve d'un manque total d'imagination et de poésie ! Le temps qui passe :
« Are you enjoying yourself ? » C'est la question clé, et I'unique souci de vos hétes : « appréciez-vous l'instant ?»
Entrainons-nous déja a y répondre ! Le temps qu'il faut : « take it easy, and relax ! » Autre expression clé, suite
de la précédente, et qui incite a se mettre a aimer la vie comme elle vient !

Un temps pour tout !

Escalader les collines, parcourir falaises, cétes et tourbiéeres, voila qui est bel et bon en Irlande.
Mais il y a un temps pour tout, et le soir, c'est celui de la féte et de la biere (ou du cidre) entre amis !
C'est aussi ¢a la magie de I'lrlande...

Anglais et Gaélique :

Si l'anglais est devenu la langue principale, la langue irlandaise, ou gaélique, reste néanmoins présente :
documents officiels, affiches culturelles, panneaux indicateurs sont rédigés dans les deux langues. Une radio et
une chaine de télé “gaeltacht” diffusent des programmes entiérement en langue irlandaise. Encore parlée par
limmense majorité des Irlandais jusqu’au milieu du XIX°™ siécle, la langue gaélique a rapidement décliné a
I'époque de la famine et des émigrations massives qui ont suivi. De nos jours, elle n’est plus pratiquée que dans
les Tles et les coins les plus reculées de I'ouest, comme les lles d’Aran ou le comté de Donegal par exemple.

Quant a vous enseigner a dire quelques mots de Gaélique, fichtre ! Voila une tache qui requiert beaucoup de
science et de talent, une des particularités de cette langue étant de ne pas se prononcer comme elle s’écrit ! Un
bon conseil si vous tenez vraiment a essayer : asseyez-vous au bar d’'un petit pub de I'ouest, et — entre 2 pintes-
cuisinez votre voisin, il se prétera volontiers a I'exercice de vous apprendre quelques mots. En voici un premier
pour vous aider : « Slente ! » (a la votre !).

La préservation de I'environnement

Fougeéres, rhododendrons, marais, tourbieres, sommets de granite couverts de bruyéres, loughs innombrables a
I'eau pure, terres vertes ou brunes et caillouteuses ; des petites iles, des fjords profonds, des plages immenses
et secrétes... Une terre sauvage de pleine nature vous attend en Irlande.

Nous comptons sur vous pour laisser les espaces naturels que vous traversez aussi propres que possible.
Nous vous invitons a consulter la charte éthique du voyageur qui vous sera remise avec votre billet d'avion.
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CONDITIONS DE VENTE

Les conditions générales et particuliéres de vente sont celles définies dans notre brochure générale et
sur notre site Internet www.laburle.com

SENTIERS CROISES
L'association Sentiers Croisés rassemble des professionnels du trekking et de la
-~ h}n-.nm-a croisés randonnée. Unis par les valeurs du tourisme responsable, par une passion commune de

leur métier et de la nature, ils ont choisi de créer et produire ensemble certains circuits.
L'objectif des associés est d'améliorer encore, au travers de cette collaboration, la satisfaction de leurs clients.

LA BURLE RANDONNEES

SARL au capital de 63 000 € - RCS AUBENAS 503 647 042 — IM 007110010
Garantie financiére : COVEA Caution 10, boulevard Marie et Alexandre Oyon 72013 Le Mans
Responsabilité Civile Professionnelle : HISCOX 12, quai des Queyries 33100 Bordeaux
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